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Pentru ocuparea postului de ASISTENT MEDICAL GENERALIST DIETETICIAN
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Principii generale de alimentatie in Diabetul Zaharat : i 5 s .
Principii nutritive in alimentatia Diabetului Zaharat ‘ ‘ / é . / ”{Z’ "2072/ -
Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea blocului alimentar
Regimul alimentar in afectiunile gastrice

Regimul alimentar in afectiunea bolilor hepatice

Regimul alimentar in bolile cailor biliare

Regimul alimentar postoperator

Regimul alimentar in afectiunile renale (insuficienta renala cronica, litiaza renala,
guta)

Regimul alimentar in bolile cardiovasculare (hipertensiune arteriala, insuficienta

cardiaca)

10. Regimul alimentar in enterocolita acuta

11. Regimul alimentar in pancreatita acuta

12. Regimul alimentar in ciroza hepatica, hepatita cronica

13. Instructiuni de lucru privind intretinerea curateniei si decontaminarea blocului

alimentar

14. Curatenia si dezinfectia zilnica in blocul alimentar

15. Curatenia si dezinfectia saptamanala in blocul alimentar
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1. ,, Bazele practice ale nutritiei omului bolnav” de Iulian Mincu si Viorel T. Mogos, editura

Regia Autonoma a Imprimeriilor, Imprimeria CORESI Bucuresti, Romania;
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2. Ordin M.S. nr. 961 din 19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatenia,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretarea
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice n functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de
evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare. -EMITENT — Ministerul Sanatatii,
publicat in Monitorul Oficial nr. 681 din 2 septembrie 2016;

3. Ordinul ministrului sinititii nr. 1761 / 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curiitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private;

4. Ordinul ministrului s#natitii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistenfei medicali in unitdile sanitare;
5. Ordinul ministrului sinititii nr.1226/ 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea degeurilor rezultate din activité{i medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza national3 de date privind deseurile rezultate din activité{i medicale, publicat
n Monitorul Oficial al Roméaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

6. Ordinul ministrului sin#titii nr. 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pistrarea, transportul si desfacerea alimentelor, publicat in
Monitorul Oficial al Romaéniei, partea I, nr. 268 din 11 iunie 1999, cu modificérile si
completérile ulterioare;

7. Ghid privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile de asistenti medicali - Autor:

Institutul de S#niitate Publicd Bucuresti - Editat in anul 2001;
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