
LISTA DE SERVICII MEDICALE CARE NU POT FI EFECTUATE IN
AMBULATORIU SI IMPUN INTERNAREA
IN REGIM DE SPITALIZARE CONTINUA,

CONFORM PREVEDERILOR LEGALE IN VIGOARE
ELABORATE IN CADRUL SEDINTEI CONSILIULUI STIINTIFIC

MEDICALAI

1. Urgente medicale
2. Afeetiuni care pun viata pacientului In pericol sau au acest potential.
3. Pacienti care necesita supraveghere medicala continua.
4. Intemare pentru precizare de diagnostic (care nu poate fi stabilit In ambulator)
5. Transfer intraspitalicesc.
6. Alte situatii bine justificate de catre medicul de garda cu avizul medicului ~ef de
sectie.,
7. Pacienti pentru care tratamentul nu poate fi efectuat In ambulatoriu.

Anemii severe cu complicatii cardiovasculare
Accidente tromboembolice
Artrita acuta gutoasa
Colecistita acuta
Artrite reactive In puseu
Abdomen acut medcial
Astm brpon~ic in criza
Atac migrenos
Pneumonii acute, bronhopneumonii
BPOC cu insuficienta respiratorie severa
Cetoacidoza la diabet zaharat tip 1 ~i tip 2
Colica renal a biliara
Complicatiile litiazei reno-uretrale si vezicale
Criza de lombago
Come diabetice.
Miocardita, endocardita



Dermatomiozita activa
Diabet zaharat tip 1 nou depistat
Delerium tremens
Dispneea
Edem pulmonar acut
Encefalopatie hepatica
Embolia pulmonara (pina la stabilizare)
Flebita si tromboflebita profunda
Hemoptizia ~ihematuria (pina la stabilire)
HDS,HDI
Hipertriglicendemie severa (1000 mg/dl)
Hepatita acuta toxic a medicamentoasa
HT A paroxistica
Insuficienta cardiorespiratorie acuta
Insuficienta respiratorie la obezitate cu risc crescut (IMC)
IACRS cu alterarea starii generale
Infectii acute urinare,
Lombosciatica
LES activ cumenifestari renale miocardice vasculare
Nevralgii cervicobrahiale
Pleurezii
Polimiozite in puseu acut
Paralizie periferica de nerv facial
Periartrita scapulohemurala
Poliartrita remautoda in puseu evolutiv
RAA
Recto ulcerohemoragica - puseu acut
Sindrom cefalagic acut
Sindrom de agitatie pisihomotorie
Sincope
Sindrom de ischemie periferica acuta pina la stabilizarea

funqiilor vitale
Sindrom vestibular in criza
Sindrom coronarian acut
Stari de instabiliate hemodinamica sau aritmii la bolnavii cu

cardiopatii cronice
Sindrom febril
Sindrom de hiperuricemie
Tulburare anxioasa paroxistica (atac de panica)
Tulburare acuta de stress



Tromboembolism pulmonar acut-pina la stabilire hemodinamica
Tulburari acute paroxistice de ritm supraventricular
Tulburari ventriculare
Urgente hipertensive (encefalopatia, criza hipertensiva)
Ulcer gastroduodenal puseu acut

2. AFECTIUNI CARE NECESITA PRECIZARE DE DIAGNOSTIC:

• scadere ponderala,
• sindrom astenic,
• sindrom febril,
• sindrom dispeptic,
• sindrom cefalalgic,
• sindrom edematos,
• ascite,
• dispneea,
• sindrom icteric,
• sindrom vertiginos,
• adenopatii,
• dureri neclasificate,

3. TRAHEOBRONSITA ACUTA, (cronica, acutizata):

sd. bron~itic acutizat
BPOC acutizat
BPOC complicat cu cord pulmonar cronic decompensat
Sd. condensare pulmonara
Astm bron~ic in criza
Sd. revarsat pleural non TBC
Sd. febril in obs.etiologica
Sd. mediastinal

4. TULBURARI DE RITM SI DE CONDUCERE (extrasistole
supraventriculare ~i ventriculare frecvente)

fibrilatia atriala, flutter atrial
tahicardiii atriale (reintranta, automatica)
tahicardii j onctionale ventriulara
bloc AV grad inalt
boala de nod sinusal



Sincopa
Insuficienta cardiaca
Edem pulmonar acut cardiogen
Soc cardiogen pina la stabilizare
Endocardita infectioasa
RAA
Valvulopatii decompensate
Miocardite
Cardiomiopatie decompensate
Pericardita
Angina pectorala instabila de novo, de repaus
Inarct miocardic acut (cu si fara supradenivelare ST
HTA in puseu sau complicata
HT A pulmonmara pentru precizare de diagnostic
Tromboflebite superficiale, profunde
Tromboembolism pulmonar
Cord pulmonar cronic decompensat
Arteriopatia obliterana a membrelor inferioare st.IlI-IV
Sd. De ischemie periferica acuta pinap la interventie chirurgicalad

Artroze (coxartroze, gonartroze, poliartroze) in puseu
Afeetiuni ale coloanei vertebrale (spondiloze, discopatii) acutizate
Artropatii inflamatorii in puseu ~i la debut (artrita reumatoida,

artrite psoriazice, spondilite), etc.
Reumatism periarticular
Boli sistemice cu afectarea articulara (LES, dermatomiozita) etc.
Tenosinevite in puseu
alte afectiuni reumatismale

6. DIAGNOSTICUL ETIOLOGIC $1 TRATAMENTUL HEMORAGIEI
DIGESTIVE SUPERIOARE

Boli esofagiene (sd.esofagian, esofagite, acalazie, disfagie, etc.)
Gastrite acute indiferente de etiologie
Ulcer gasdtroduodenal in puseu dureros
Tulburari dispeptice
Diagnosticul constipatiei cronice ~i sindromului diareei

noninfectioasa,
Boli inflamatorii intestinale in puseu evolutiv



Sd.colon iritabil pentru diagnostic ~i tratament
Colite nespecifice
Rectoragii
Diagnosticul sd.citolitic hepatic
Ciroza hjepatica la debut si complicata indifierent de etiologie
Sd.ascitic
Sd.icteric
Colecistite acute si cronice nelitiazice in puseu
Pancreatite cronice in puseu evolutiv

7. COLICA RENALA FEBRILA PE RINICHI UNIC REBELA LA
TRATAMENTUL DIN AMBULATOR

- cistite acute, recidivante
- hematurie
- sd. Edematos
- sd nefrotic
- pielonefrita acute si cronica acutizata sau complicate sau cu comorbiditati (IR,

- insificienta renal a cronic a cu complicatii (HTA, IC)
8. Guta puseu dureros
-Sd. Metabolic
-Obezitate gr.III-IV complicata
- Diabet zaharat tip 1 si 2 caz nou
- diabet zahara tip 1 ~i 2 cu complicatii( nefropatie. Arteriopatie, etc.)
- hipoglicemia severa
-coma hiper ~i hipoglicemica ,hieprosmolara
-acidocetoza
- stari de dezechilibru major
- complicatii acute ale dz sau a altor boli de nutritie ~i metabolism
- alte urgente medicale in care factorul metabolic are un rol important
- dz greu controlat terapeutic
- criza de tetanie

9.INTERNARI PENTRU DIAGNOSTICUL, TRA TAMENTUL $1 EVALUAREA
PACIENTILOR DIN SIGURANT A CIRCULATIEI, "

10. TULBURARI DE PERSONALITATE $1 COMPORTAMENT
DECOMPENSA TE



- tulbudiri nevrotice
- sd.comportamentale asociate cu perturbari fiziologice
- tulburari mentale :tara precizare
- alte afectiuni neuropsihiatrice

INTERNARI DE ZI
(SERVICn MEDICALE CAREE NUNECESITA SPITALIZARE CONTINUA)

consiliere psihologica si evaluare psihologica
evaluarea tratamentului psihiatric
monitorizarea paraclinica a pacientilor cu diabet zaharat, guta,

(control periodic) HTA, BRD, BRS, dislipidemie, obezitate, spirometrie
pentru BPOC

monitorizare holter ecg si TA
monitorizare infectie urinara rezitenta la tratament,
monitorizarea functiei renale la pacientii cu insuficienta renala

cronica ~i nefropatie diabetica
stadializarea bolii hipertensive sxi evaluarea complicatiilor bolii

hipertensivea
monitorizarea tratamentului anticuagulant
test ecg de efort
evaluarea bolii arteriale cronice
evaluare si monitorizarea ecografica a pacientilor cu afectari

cardiace
monitorizarea (reevaluarea) clinica ~iparaclinica a functiei

respiratorii la pacientii cu BPAOC si artm bron~ic
monitorizarea tratamentului in ulcerul cu helicobacter Pilory, boli

intestinale inflamatorii, hepatite cronice virale, pancreatite cronice
evaluarea osteodensitometrica a osteoporezei
irigografii



- Atac de glaucom
- Iridociclita acuta

Celulita orbitara (preseptala)
- Keratita acuta (bacteriana, viral a)
- Endoftalmita
- Ulcer cornean
- Dacriocistita acuta

Obstructie de artera centrala (ram) a retinei
- Tromboza de vena centrala (ram) a retinei
- Dezlipire de retina
- Hemoragie vitreana (hemoftalmus)
- Traumatism ocular forte (hiphema, cristalin subluxat/luxat, corp strain

penetrant, plaga perforanta, plagi palpebrale)
- Tumori cu rise vital (melanom malign, metastaze coroidiene)

- Glaucom decompensat, progresiv
- Cataracta in evolutie, avansata, matura, hipermatura, complicata
- Luxatie/Subluxatie cristalin
- Keratita acuta (forma clinica, acuitate vizuala < 0.3)
- Ulcer cornean
- Endoftalmita
- Dacriocistita acuta
- Dacriocistita cronica recidivanta care necesita interventie chirurgicala
- Tumori palpebrale care necesita excizie
- Iridociclita acuta
- Iridociclita cronica de cauza neprecizata
- Uveita posterioara de cauza neprecizata

Uveita (anterioara, intermediara, posterioara) care necesita tratament intravenos
- Obstructie de artera centrala (ram) a retinei
- Tromboza de vena centrala (ram) a retinei
- Edem macular (acuitate vizuala <0.3)
- Traumatism ocular forte (hiphema, cristalin subluxat/luxat, corp strain

penetrant, plaga perforanta, plagi palpebral e)



- Hemoragie vitreana (hemoftalmus)
- Dezlipire de retina (regmatogena, exudativa, tractional a)
- Tumori cu risc vital (melanom malign, metastaze coroidiene)

Scadere acuta de vedere de cauza neprecizata

deviatia sept nazal
- amigdalita cronica
- polipoza nazala

flegmon periamigdalian
sinuzite
otite

- insuficienta respiratorie acuta

- urgentele medicale
- pacient care necesita supraveghere continua
- intern are pentru precizare de diagnostic - care nu poate fi stabilit in ambulator
- pacienti pentru care tratamentul nu poate fi efectuat In ambulator

- Urticaria acuta
Socul anafilactic

- Angioedemul Quincke
- Dermatita acuta fotodinamica
- Reactiile cutanate postmedicamentoase
- Dermita acuta de contact

Sindromul Stevens - Johnson
- Boli cu transmitere sexuala cu manifestare clinica

Alte afectiuni specifice

- Ulcerul varicos de gamba cu complicatii
- Ulcerele trofice distale complicate de etiologie ATS ~i metabolica



- Tromboflebite superficiale
- lVC cu complicatii (altele decat ulceratia ~i tromoflebita)
- Psoriazis - forma moderata ~i severa

Carcinoame cutanate
- Colagenoze cu determinare cutanata
- Arsuri grd l, II complicate
- lnfeetiile virale cutanate cu complicatii
- Pemfigusuri
- -Erizipel
- Micozele cutanate diseminate
- Parazitoze cutanate complicate
- Neurosifilis - diagnosticare ~i tratament

- Reumatismul articular
- Poliartrita reumatoida

Spondilartropatii seronegative - spondilita anchilopoetica
- Artrite - guta
- Boala artrozica
- Osteoporoza
- Reumatism abarticular - tendinite, sinovite, bursite
- Radiculopatii hiperalgice -lumbago, spondiloza cervicala
- Hernia de disc
- Hemipareze, parapareze post AVC
- Recuperarea dupa accidente - de munca, casnice, auto
- Afectiuni ale coloanei - cifoza, scolioza.
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CRITERII DE INTERNARE SECTIE CHIRURGIE

1. Hemoragii: melena, hematcmela;

2. Dureri parietale abdominale localizate;

3. Dureri abdornina!e difuze de inten:)itatc marc;

4. Traumatisme abdominalc;

5. Coledii locali:t.atc la nivdul tesuturilor mol;

6. Plagi ell intcrcsarea tesuturilor moi subadiacente;

7. Ocluziilc intestinule (absenta tranzitu!ui intestinal peste 4 zile).


